
【表記説明】 ご話会：ごんべえさんによるお話会/と話会：図書室でのお話会/･中点：校外での会議等/< >：分教室設置校参加行事/（ ）：対外情報

1 1 1 1 友２ 1 1 1 は友 1 1 1 1 1

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

2 2 2 原 2 2 2 2 は友 2 2 原 2 2 2

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

3 3 3 3 3 3 は56 3 全 3 3 3 3 3

木 土 火 木 日 水 友３ 金 月 水 土 火 火

4 4 4 4 4 4 4 全 4 4 4 4 友 4 は友

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

5 5 5 5 5 5 友 5 5 5 5 5 5

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

6 6 6 友 6 6 6 6 6 6 6 6 6

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

7 7 7 7 7 7 7 は友 7 7 7 は 7 7

月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

8 は友 8 8 8 8 8 8 は友 8 8 8 8 8

火 原 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

9 9 9 9 は4 9 9 は 9 9 9 9 9 9

水 金 月 水 土 火 友１ 木 日 火 金 月 月

10 10 10 10 10 10 10 10 友3 10 10 10 10 は6

木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火 友３

11 11 11 は友 11 友 11 11 11 11 11 11 11 11

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

12 12 12 友 12 12 12 12 12 12 12 12 12

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 原

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 友 14 14

月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

16 16 は友 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

17 17 17 17 17 17 友 17 17 17 友 17 17 17

木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

19 19 は友 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

20 20 20 20 20 20 20 原 20 20 20 20 20

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

21 21 21 21 21 21 21 は6 21 21 21 21 21

月 水 土 月 木 日 火 友 金 日 水 土 土

22 は 22 22 22 22 友 22 22 22 22 22 22 22

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

23 友 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

24 24 24 は14 24 24 24 24 24 24 友 24 24 24

木 土 火 友１ 木 日 水 金 月 水 土 火 火

25 25 25 25 25 25 25 25 25 は友 25 25 25

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

26 26 26 26 26 26 26 26 は 26 26 26 26

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

27 27 27 27 27 27 27 27 友 27 27 27 27

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

28 28 は友 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

月 水 原 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 は6 29

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 友３ 日

30 30 30 30 30 30 原 30 30 30 30 30

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月

31 31 31 31 31 31 31

土 木 日 金 水 土 火

16 6 19

15･15･16 6･6･6 19･19･19

2026元日 どんぐりの会③

検尿②
耳鼻科検診①:高・原
県養P総会

中２：宿泊学習

令和7年度
（2025年4月～2026年3月）

年間行事予定表（家庭用） 分教室本校登校（ は：はなもも　友：友組　原：中の原 ）　

1　　　月 2　　　月 3　　　月

内科検診:中3
　　　　　　 高23,原

高：参観日
PTAｽｸｰﾙﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
と話会

は：避難訓練

伊那養護学校
4　　　月 5　　　月 6　　　月 7　　　月 8　　　月

高：旅立ちの会
と話会

〈中沢小入学式AM〉

〈東中入学式PM〉 みどりの日 中２計画休 高３：就職準備講習会 どんぐりまつり
【SB帰なし・給食なし】

卒業式練習②
舎：まとめの会

憲法記念日
検尿② 　と話会
視聴力検査：つ
PTA中学部見学①

　  PTA理事会② 同窓会
宿泊事前検診:小56,中3
PTA中学部見学会② どんぐりまつり 文化の日 歯の健康旬間～12

避難訓練②
と話会

と話会
宿泊事前検診：原23

原３計画休

9　　　月 10　　　月 11　　　月 12　　　月

卒業式練習③よびかけ
(上農卒業式)

振替休日 中：心と体① FIDバスケ交歓大会
県障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会
(卓球)

振替休日10/4
中：長谷中交流
友：参観日
PTA理事会③

小：大芝親子レク
中：心と体③
舎：ひまっちまつり

小：保育園交流②
【職員学びの日④】
県養P役員会

PTA理事会④

小：グループ学習～21
高：後期現場実習～14
公衆衛生実習～11 と話会
舎：体験入舎④～14

高：公衆衛生実習①
小：心と体③
中：生徒会役員選挙
中：心と体⑤

小：６年生を送る会
中：３年生を送る会

こどもの日
校内ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ大会
県養P役員会①

高：生徒総会②
と話会
〈東中：参観日〉

関知P研究協議会 どんぐりの会②
３学期始業式
【SB朝なし】

友計画休

始業式【SB朝なし】
医ケア保護者会
発育測定：は友原

内科検診：はな友

原：参観日進路学習会
原：卒業式
つ：卒業を祝う会
〈中沢小：6送会〉

入学式 (新入生)

【SB朝帰なし・給食なし】

小・つ：ご話会
は：捜索訓練

全校懇談期間～23
中3：現場実習～22
原：性教育講演会

県障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会
(ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ)

クラッシックコンサート

原計画休～10
(高前期選抜～10)

卒業式練習④よびかけ

原２：修学旅行

胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ：高１
ｽﾄﾚｯﾁｬｰ胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ
PTA理事会①

PTA作業① プール清掃(高)
　小４：宿泊学習
　　高：性教育講演会

小５：宿泊学習 原：コットンフェス

発育測定：高3
友：避難訓練

視力検査：高2
つ：親子遠足

高：現場実習～20
小：サマーランド～20
舎：体験入舎①～20

原１：キャンプ
太鼓講習会①
中１：セイジオザワ

つ：ご話会

舎：避難訓練② (上伊那教育研究会)
小・高：懇談会～24
高：公衆衛生実習②
舎：ｸﾘｽﾏｽ会

〈中沢小・東中：始業式〉

　 卒業式練習練⑤
　　　 高通し練習

高３：修学旅行
　　〈中沢：炭焼き〉 中：参観日

原：PTA作業
ながのｱﾋﾞﾘﾝﾋﾟｯｸ

つ(中・高)：校外学習
友：校外学習
舎：ひまっち(予)　小５：計画休

　〈原：収穫祭〉

〈原：上農祭(登校日)〉
中３：修学旅行
　 〈中沢小：ﾏﾗｿﾝ大会〉

中：参観日
高：公衆衛生実習③

建国記念日
バスケ交流会②

中：懇談会～21
　 卒業式練習⑤
　　　小中通し練習
   (高後期選抜～11)

発育測定：高2
耳鼻科検診②:小中
視聴力検査：は友
小：心と体①

　　　中：心と体②
　　　原１計画休

山の日
学校閉庁日

技能検定清掃部門
（東南信）

高：上農交流②
全校参観日学習まとめの会

PTA総会 ｽｸｰﾙﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
【職員学びの日⑤】

３学期終業式【SB運行】

卒練⑥前日〈東中：3送会〉
〈中沢小：卒業式〉

発育測定：高1
舎：スタート会
学舎懇旬間①～26

  春の巡回映画(PM)
  〈東中：山林作業〉

小４計画休

成人の日 卒業記念写真予備日
卒業式練習予備日
原２計画休

　と話会
小：参観日
　　 給食試食会
中：西中交流①

県障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会
(ボッチャ) スポーツの日

小456：雪遊び

避難訓練① は：避難訓練

発育測定：中
友：友組紹介式

引き渡し訓練
【SB帰なし】
視聴力検査：高1

〈中沢小：窯出し〉 高２：宿泊学習 〈中沢小：ぶどう狩り〉 県養P県との懇談

卒業式
【SB朝帰なし・給食なし】

高：新入生歓迎会
中：ご話会
高２：就労支援セミナー
高３計画休

舎：体験入舎②～18
敬老の日
県障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会
（ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ）

読書週間(高)～24
秋の巡回映画(PM)
舎：アルミ缶回収②

信州"教育の日"
松本大会

校内書道展(小中)～1/9
高３懇談会PTA保護者ﾗｲﾌ

は友：クリスマス会

県障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会
(陸上)

計画休業
(原振替休10/11)
（個別の指導計画検討日）

中３計画休
中：心と体④
は：雪遊び
舎：ご話会

〈東中：終業式〉

歯科検診：小中
　　　　　　(小１なし)
は友：遠足

どんぐりの会①
高２計画休
〈中沢小：児童会夏祭〉
高上農交流予備日

高２：事業所見学
つ(小)：校外学習

歯科検診：小中
はな友交流会
友組説明会

高３：進路学習

太鼓講習会②
高：参観日
PTA進路講話

高：作業まとめの会①
なかよし作品展～21
〈中沢小：音楽会〉

人権旬間～28
舎：体験入舎⑤～28

中：Xマス会

高：きんこんかん
計画休業
高等部入学選考
分教室体験入学:は友登校日

内科検診：小
   高１：事業所見学①
　 高：上農交流①

つ：Xマス会
小：グループ学習～30
校内書道展(高)～2/13

(高後期合格発表)

検尿①
視聴力検査：原
【職員学びの日②】

歯科検診：は友
つ：進路福祉懇談会
関知P総会

〈東中：卒業式〉

は：PTA親子作業
検尿① 視聴力検査：高3

田楽座公演
舎：避難訓練①

バスケ交流会① 中：西中交流②

高：どんぐり販売

発育測定：小1～3
小：なかよし会

内科検診：中12,高1
舎：アルミ缶回収①

２学期始業式
【SB朝なし】
〈中沢小：始業式〉

小６：修学旅行
　 小：保育園交流①

春分の日

振替休日4/26 計画休業
（教育会総研修会）

海の日
県障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会
(水泳)

中：前期まとめの会 は：校外学習

PTA作業②
歯科検診：高
舎：避難訓練③

高：生徒会選挙
中：学習まとめ校外学習
友：校外学習

発育測定：小4～6
X線:原1
友：捜索訓練

障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会
（上伊那）

心電図:小14,中1,高1
【職員学びの日③】
〈中沢小・東中：終業式〉

中の原体験・原計画
休
小６計画休

振替休日 〈中沢小：終業式〉

秋分の日
　　中：作業班校外学習
　　高：ご話会 勤労感謝の日 〈東中：終業式〉

計画休業
小中学部体験入学
原：登校日

天皇誕生日

小123：雪遊び
高３：ﾜｰｷﾝｸﾞｾﾐﾅｰ

中：新入生歓迎会
は：１年生を迎える会
心電図:原

小：運動会
視聴力検査：中

プール開き
PTA寄宿舎参観～27
友計画休

１学期終業式
【SB帰なし】
プール納め

読書週間(小中)～28
２学期終業式
【SB帰なし】

ミニコンサート
卒業式練習①歌

全校参観日・P総会
【職員学びの日①】
は友計画休

視聴力検査：小1～3
歯科検診(小1・高)

　　高：ご話会 舎：体験入舎③～29

中３：懇談会～3/3
舎：個別懇談～3/13
高：振替休2/21

高等部ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
PTA引継ぎ会

は友：参観日 中１：宿泊学習 養体連バスケット大会 〈東中：始業式〉 高１：事業所見学② 漢字検定②

高：作業まとめの会②
原：３年生を送る会

家庭訪問  計画休業 眼科検診：全校
漢字検定①
友:P親子作業

西中交流③

高：生徒総会①
原：参観日実習報告会

中１計画休
小6：セイジオザワ
高１：高遠キャンプ

〈東中：桑東祭②〉 避難訓練③～31 中・友：ご話会

〈東中：桑東祭①〉
小：心と体②
小・は：ご話会

給食週間～30

友計画休 FIDバスケ会長杯
原３：研修旅行
　　卒業記念写真

歯科検診：は友
原：参観日実習報告会

校内ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ大会

昭和の日 高等部説明会 高１計画休

PTA市町村懇談 PTA市町村懇談 PTA市町村懇談

〈中沢・宮田・
　　飯島小運動会〉

原：登校日
小：西小全体交流
PTA寄宿舎懇談会

視聴力検査：小4～6
友：資源回収 PTA親子作業

県養護学校交流会(ﾊﾞｽｹ)
県養P夏季研修会

※SBなし：12/25帰 ※SBなし：1/7朝 ※SBなし：3/14朝帰

4　　月 5　　月 6　　月 7　　月 8　　月

　高等部合格発表

漢字検定③

※SBなし：4/7朝帰、4/8朝　給食なし4/7 ※SBなし：5/16帰 ※SBなし：7/23帰 ※SBなし：8/22朝 ※SBなし：10/4　給食なし：10/4

137 日数：本校 156 15 171 1878 20 98 21 119 18

171･169･173 18･18･16

3　　月

登校日：本校 16 19 35 21 56 16 72 日数：本校

9　　月 10　　月 11　　月 12　　月 1　　月 2　　月

189･187･189 11･13･11 200･200･200

189 11 200

118･117･120 18･18･18 136･135･138 は・友・原 155･154･157 16･15･1671･70･73 は・友・原 77･76･79 20･20･20 97･96･99 21･21･21は・友・原 15･15･16 20･19･19 35･34･35 20･20･21 55･54･56 16･16･17

前期個別配付

前期評価配付

後期個別配付

後期評価配付


